1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpkelsalz ¥ =mit Alkohol £ = vegetarisch

Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie
Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nihrwertinformationen gibt es unter www.apetito,de/artikelinfo oder telefonisch

¢ unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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wfs Folc: I Bestellschein
Kreuz
Kalenderwoche: * Kann enthalten 1,2,3,10,Ej,
448 B35 dichderuo 37 6,61,63 MMe,LaSb,5d,5,5n
' o
: Menii .
+Vorsuppe Vegetarisch/SiiRspeise Rind/Schwein/Hack Gefliigel/Fisch Anzahl
Kiirbis-Karottensuppe sn Spaghetti "Napoli Art" mit Traditionelle LeberkloBe auf | Putengeschnetzeltes in [
fruchtiger Tomaten-Basilikumsofle herzhaftem Sauerkraut mit Stampf- RahmsoRBe Brokkoli, Mhren, —  [FSSsSSSs ©ccco | coonn oo o o e
G,G1,E,M,Me,La kartoffeln G,G1,EiMMe,La sDatz|e G.G1.EiMMeLaSsSn |l ieesiiea i b el et
09.09.
Art. 1410 z el 3,15 € Art. 4321 ¢ e 10,56 € Art. 4074 10,56 € Art. 4748 oL 12,18 €
Champignoncremesuppe Quarktaler auf VanillesoBe | Senfkrustenbraten in herz- | Fischstibchen (aus
G,G1.MMe,La,S dazu Ananas-Mango-Kompott hafter SoRe,Riibengemiise, | nachhaltiger Fischwirtschaft) mit =~ JSSSsSSEE ©- oo | ooz foos e foe
10,G,G1,Ei,M,Me La u f Rah i K Wb G L S | | |
Spatzle c.615MMelLas,sn G’g#‘if\f&;‘:ﬁau"d artoffelpiiree 10.00.|
Art. 1411 ze. 3,15€ Art. 4590 ze . 11,14 € Art. 4192 e 11,65 € Art. 4429 ® 11,65 €
Fruchtige Tomatencreme- Gefiillte Gemiseravioliinei- | Zartes Gulasch vom Rindin | Hahnchencurry "Indische m
SUpPpPeE 6,61 MMeLas ner Limetten-Rahmsofe Champignonsolie, dazu Gemiise Art"” Hahnchen in einer milden Cur- R g | Sty | ey Rapeng ) sn e
G,G1,EiMMela "Leipziger Allerlei” und KartoffelkloRe | rysoRe, dazu Gemiise-ReisMMeLasn | | oot [t |t [ o) i
EiM.MeLa,S ' S 11.09.
Art. 1401 “eL 3,15 € Art, 4571 ) 11,14 € Art. 4263 e 11,65 € Art. 4778 ® L 12,18 €
Kartoffelsuppe mit Petersilie s In Vollmilch gekochter Bauernfrikadelle in Zwie- Seelachs in Senfbutterso- m
GrieBbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom- | belsoRe, Porree,Stampfkar- | Re,Mohren und Risibisi el el S TS
pott 10,G,G1,MMe La toffeln c.c1.E.MMmeLasn G.G1,Fi.M.Me.La,Sn 12.09 SPTT! [EEER (ST [ [t
Art. 1424  w® .  315€ At 4533 @ e . 1056€ | Art.4018 _ ® 1218€ | Art. 4433 @ 12,18 € =
Erbsencremesuppe Sidlandische Gemiise-Nu- | Schlemmergeschnetzeltes | Hahnchen "Cordon bleu”,
G.G1MMeLlas delpfanne "vegetarisch” mit in Paprika-RahmsoRe, Ge- Erbsen, Mbhren, Friihlings- (SSSSEE cocn | oo f o o e
Toma-ten und Paprika 6,61 miise, Nudeln c.c1EiMMeLas pliree 20,6,61,MMe,La 1300 U
Art. 1416 @ e 315€ Art. 4549 ©e 11,14 € Art. 4273 ® 12,53 € Art. 4770 o 12,53 € s
Rote Linsensuppe mit Schnitt- | Klassischer Kaiser- Kalbsgeschnetzeltes "Ziiri- | Kap-Seehecht in Sauer-
lauch M,Me La schmarrn mit Apfel-Rosinen-Kom- | cher Art™ mit Brokkoli und rahmsoRe, Gemiise, Salz- [ . o e et
pott G,G1,EiMMe,La Krauter-spétzle G,G1,EiMMeLasS kartoffeln c.c1riMmMe Las,sn ity | o P ey |
At 1402w e 315€ Art. 4523 @\ 1114€ | At4334 v e 1304€ | At.4420 @ 13,04 € =
Spargelcremesuppe mit Pikante Gemiisepfanne in Medaillons in einer rosa Putenschnitzel mit Erbsen und
Spargelstiickchenccimmera | cremiger Currysofle mit Lang- | Pfeffersofe, Brokkoli, M&h- | Méhren, dazu Kartoffelwiirfel in K&- (S o o0 | oovn | oooes Jorees foeeef oo
kornreis G,G1,M Me La,Sn ren, Spatzle c,c1.iMMeLas sesoflle 6,G1,MMeLas R e e s B e
Art. 1404 _z® L 315€ Art. 4548 v ® 1114€ | At 4159 v e 1377€ | An4761 @ 12,18 € N
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! = Apfelkuchen £ &
A . N . P G,G1,Ei,M,Me,La £ 5 Kunden-Nr. Tel.
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! G1.ELMMe, g ST R
i - . <L = Ki g4
BRK Gunzburg Wahlen Sie Ihre Kostform: ng m!é&hmc'ﬁiﬂ‘ §1 Name
08221/360467 L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Mendi, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) NG = Bytterkuchen &5 0 T
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett) GOLEMMelash,sh 2 13
TIIIIET VS IR £TITr 1301038 30 AT N AR IAIS ST AL M T A A A i T e A A3 LR At A ra 10T SEANATNS TARRNF SIS0 050 "‘3"“:.:f‘."’f:,'f‘---v-----:?.':‘.'.'.:.'r.:'I‘SC“.’f.'.'.’?“----5--?~-"‘<'--",}E PHES Hausnr "
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Kalenderwoche:

Sa-

fat* -
Anzahl

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,61,63,M,Me,La,Sb,5d,5,5n

Des-
4 -sert®

Kuchen

Bayerisches
Rotes
Kreuz

+Vorsuppe

Vegetarisc?lSii_Bspeise

Kiirbis-Karottensuppe sn

Art. 1410 Lo 3,15 €

SiiRer Apfelmilchreis mit Zimt
und Zucker MMe,La

Art. 4539 rL 10,56 €

_Rind/Schwein/Hack

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Gefliigel/Fisch

Leberkidse mit kraftiger

BratensoRe, Sauerkraut...
20,3,M,Me La,S,Sn

Art. 4085 11,65 €

Seelachs in feiner Dill-
Rahmsofe, Rahmspinat,
Salzkartoffeln rimme Las.sn

Art. 4474 ® L 12,53 €

Champignoncremesuppe
G,G1,M,Me La,S

Gnocchi in einer Gemiise-
mischung "Mediterrane Art"

Schweineschnitzei in
Rahmsofe, Erbsen, Mohren

Zarte Hahnchenfilets in Krau
ter-Sauerrahmsofie, dazu eine Ge-

T G,G1,M,Me La und Spﬁtzle G.G1.EiMMeLas mi\ii?éschung und Salzkartoffeln
Art. 1411 ze. 3,15€ Art. 4591 ue 11,65 € Art. 4189 ® L 11,65 € Art. 4758 e 12,18 €
M | Fruchtige Tomatencreme- Topfenknodel mit Nougat- Herzhaftes Rindersaftgu- Alaska-Seelachs in Senf-
| SUppe c.c1.MMelas cremefiillung, VanillesoBe, | lasch mit Spatzle c.61&i Krautersole, Kartoffelwiir-
18.09 Kompott c.c1 Eimme,La,si s felc.c1FiMMeLas,sn
T Ant. 1401 ze.L 315€ Art. 4500 z 11,14 € | Art 4249 ° 11,65€ | Art.4472 e 12,18 €
B Kartoffelsuppe mit Petersilie s Cremige Erbsensuppe mit Rinderfrikadelle "Griechi- Zwei Hihnchenoberkeulen
g Gemiiseeinlage G,G1M,Me La,S sche Art",Tomaten-Paprika-| in Champignon-PaprikasoRe mit Ert
Reis. Gemiise... sl EiMMeLa sen und Gabelspaghetti G,.G1,MMe La,
19.09. ’ e —
Art. 1424 Qe 3,15 € Art, 4683 ze.L 10,56 € Art. 4045 @ 11,65 € Art. 4784 (1] 12,53 €
Erbsencremesuppe Zwetschgenknodel mit Vanile-| Schwabisches Linsenge- Seelachsschnitte in Dill-
G.G1MMelas sofe, dazu fruchtiges Pflaumenkom- |  richt mit Saitenwurst vom Schwein, | Rahmsofle, Erbsen, M6h-
20.09 POt 10,6,G1,EiMMe,La dazu Spatzle 20.3,6,61Eis ren, Kartoffeln rivme Las,sn
T Art 1416 re. 3,15€ Art. 4524 “e. 11,14 € Art. 4365 ° 11,14 € Art. 4419 ® 11,65€
Rote Linsensuppe mit Schnitt- | Herzhafte Rosenkohl-Kar- Hackballchen in Preisel- Zarter Putenbraten im
lauch M MeLa toffelpfanne mit einer Apfel-Zwie-| beer-Sahne-SoRe, H6rn- Krautermantel in SoRe dazu
21.09 bel Garnitur chennudeln ¢,c1,EiMMeLa,s Moéhren und Spatzle G,G1.Ei,S
T Art 1402 “e 3,15€ Art. 4560 ve 11,65 € Art. 4002 oL 11,14 € Art. 4740 e 12,53 €
Spargelcremesuppe mit Hausgemachter Aprikosen- | Gefiillter Schweinebraten in| Filets vom Buntbarsch in
' Spargelstiickchen ceimmera | michel mit Vanillesoe SoBe dazu Apfelrotkohl und Knopf- | Senf-Honig-Sofle, Gemiise
55,68 G.G1EiMMe,La lespatzle 20,6,61,Ei,sn Romanesco,... FiMMeLasn
T Art. 1404 zZe. 3,15€ Art. 4516 B 1,14 € Art. 4154 ® 12,18 € Art. 4494 @ 13,04 €
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, Ihre Anschrift Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @ Apfelkuchen
auf der Riickseite eintragen und an uns BELEMMeLa

abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
Ihrer Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und

Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer personenbezogenen

aten. Abgeschen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Lischung lhrer

Daten.
ersonenbezogenen Daten,
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' BRK Giinzburg
08221/360467

Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekacht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)
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=mtt Farbsmﬁ 2= kﬂnsuv;crt 3~m1t A’Antloxltlatmnsmtttﬂ B:mnt Suﬂungsmlttelln] 10= m|t2ucl<erart und StBungsmittel 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol & =vcgelarlsch

(05 Kirschkuchen

10,6,G1,ELM Me 1a,5h

@ = Butterkuchen
B.61ELM Me L ST, STt

; Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=FErdnlisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=~Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweill la=laktose S=Sellerie
i Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte 5f1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=5enf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch
i unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kéinnen keine Bestellungen aufgegeben werden, Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Anderungen vorbehalten



