' BRK Giinzburg

| Parkstrae 31

: 89312 Glnzburg
: Tel.:

mit Herz

lhr Menitiservice &:

Vorsuppe Vegetarisch / SiiBspeise

Kalenderwoche: 35

A

Rind / Schwein / Hack

Geflugel / Fisch

321 - Spaghetti "Napoli Art"; mit
fiuchtiger Tomaten-Basilikumsofte
,Ei,Me,La]

410 - Kurbis-Karottensuppe; [Sn}

L835EUR »

4074 - Traditionelle Leberklofe;
duf herzhaftem Sauerkraut &
Stampfkartoffeln [G,Ei,Me,La]

-7 835EUR #

4748 - Putengeschnetzeltes in
RahmsoRe;Brokkoli & Méhren &
$patzle [G,Ei,Me,La,S,Sn]

L963EUR e

590 - Quarktaler auf VanillesofRe;
zu Ananas-Mango-Kompott (mit
tRungsmitteln) [9,G,Ei,Me,La]

4192 - Senfkrustenbraten vom

Schwein; in herzhafter So3e mit

Ribengemduse, dazu Spatzle

[5,Ei,Me,La,S,Sn]
-

4429 - Gebackene Fischstabchen

(aus nachhaltiger Fischwirtschaft);
mit Rahmspinat und Kartoffelpiiree
[G,Fi,Me,La]

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,61,63,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn

Des-

Sa-

1 2 3 4 sert* lat*

I_ Bestellschein _I

Kuchen

L881EUR @ L963EUR ® =3 L921EUR ®
101 - Fruchtige 571 - Gefullte Gemuseravioli; in 263 - Zartes Gulasch vom Rind; 4734 - Gefllgelfleischballchen; in
omatencremesuppe [G,Me,La,S] einer Limetten-Rahmsolie in Champignonsolle, dazu $ole mit Riben-Gemise & )
[G,Ei,Me,La] (Gemuse "Leipziger Allerlei" und  $alzkartoffeln [G,Me,La,S,Sn] 31. | | |
Kartoffelkldde [Ei,Me,La,S] = e e, | S
881EUR » = L9,63EUR L921EUR = 08.

533 - Grieldbrei & Erdbeer-
pfeimuss (StiBungs- mitteln &
ine Zuckerart) [10,G,Me,La]

412 - Kartoffelcremesuppe mit
etersilie [Me,La,S]

A L L] L835EUR @»

4018 - Herzhafte Bauernfrikadelle
vom Rind und Schwein; in
Zwiebelsofte an Porree-Gemiise
mit Stampfkartoffeln [G,Ei,Me,La,S
= L 9,63EUR @

4433 - Alaska-Seelachs in
$enf-ButtersolRe (aus nachhaitiger
Fischwirtschaft); dazu Méhren und
Risi-Bisi [G,Fi,Me,La,Sn]

- L990EUR =

549 - Sudlandische
Gemise-Nudelpfanne; mit
Tjomaten und Paprika [G]

16 - Erbsencremesuppe

L . 7 881EUR =

213 - Geschnetzeltes v. Rind in
Raprikasofte; Gartengemiise &
Bandnudeln [G,Ei,Me,La,S]

~ 990EUR »

4//0 - Hahnchen "Cordon bleu”;
aus Hahnchenbrust-Formfleisch,
it naturellen Erbsen und Moéhren,
dazu Frihlingspiree [20,G,Me,La)
L10,30EU @

09.

02 - Rote Linsensuppe; mit 22 - Hausgemachter
chnittlauch [Me,La] aiserschmarrn; mit Apfel-Rosinen

158 - Schweinebraten;
Blumenkohl in SoRRe &

4478 - Kap-Seehechtin
auerrahmsofe; dazu eine bunte

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpbkelsalz Y =mit Alkohol 2 = vegetarisch
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie
Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite SF=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nihrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch

¢ unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

{ompott [G,Ei,Me,La] Retersilienkartoffeln [Me,La,S,Sn] Gemisemischung und 03 e
alzkartoffeln [G,Fi,Me,La,S,Sn} .
2% . o L8B1EUR ® i L963IEUR =® L10,30EU e 09. i)
18 - Brokkolicremesuppe 48 - Pikante Gemusepfanne in 4124 - Rahmgeschnetzeltes vom 4767 - Puienschnitzel, mit Erbsen t::i;' =
.Me,La,S] remiger Currysof3e; mit Schwein; mit Gartengemiise und nd Méhren, dazu Kartoffelw(irfel SO 1,
angkornreis [G,Me,La,Sn] Petersilienkartoffeln [G,Me,La,S] in KasesoRe [G,Me,La,S] 04, 1: Gl Gl ETHE T (ﬁ()
L ° 881 EUR » -~ L963EUR w® L963EUR ® 09. @
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 9 = Apfelkuchen 2 f& VORGABE
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein! _ GELEMMeLa Kunden-Nr. .. ... Tel
Wihlen Sie Ihre Kostform: &5 - R, Name
L = Angepasste Vollkost (leicht bekSmmliche Mends, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ = Butterkuchen S EE  “OFCtmnotmtmeresiae dssons e s s e
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35 Fett) 6,61 FEiMMelast, Sf1
i b e e T L e L L P I T L A B LD S EEE b et B bt e e Gt R bt 4TS 3hhot it b P PR R P LE ST TERS S L T8 F 6 DL bbb L T Ea T £ S smesma TN ES




r Bestellschein _I

Kalenderwoche: 36 * Kann enthalten 1,2,3,10,F,
oche G,61,63MMe,La,5b,5d,5,5n

Des- Sa- Kuchen

1 2 3 4 sert* lat®

BRK ki : Wir bringen lhnen
YParkstralie 31 i g : o ElEsslg i
89312 Giinzburg i s y | den Genuss ins Haus.
iTel.: 08221 3604-67 f L

Menii-
angebot orsuppe eflligel / Fisch

1410 - Kirbis-Karottensuppe; [Sn] #539 - Stlker Apfelmiichreis; mit  #085 - Leberkase v. Rind & 474 - Gedunsteter
Zimt und Zucker [Me,La] Schwein; mit Bratensolde, Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger

Prun R S

Bauerkraut & Stampfkartoffeln Fischwirtschaft) in feiner
3,20,Me,La,S,Sn] Dill-Rahmsofie; mit Rahmspinat u
09. ([m%u&H L . % L 835EUR e s 921EUR ® — L 990EUR ®
477 - Champignoncremesuppe #9550 - Faprikagemuse-Fianne 4189 - Schweineschnitzel in 4758 - Zarte Hahnchentfilets in :
G,Me,La,S] 'Mediterrane Art"; mit Weichkase, Rahmsofe; Erbsen & Finger- Krauter-Sauerrahmsole; dazu i
Hazu Rosmarinkartoffeln [Me,La] mohren & Spatzle [G,Ei,Me,La,S] eine Gemisemischung und i
5 aizkartoffeln [Me,La,S] 14
09. (& L B “ N 9,21EUR ® o L 963EUR ® L 990EUR = i3
£ T407T - Fruchtige 506 - Erdbeer-Rhabarber-Auflaut #249 - Rindersaitgulasch; in 4477 - Panierter Alaska-Seelachs |
: omatencremesuppe [G,Me,La,S] mit Streuseln; dazu Joghurt-Softe herzhafter Sofde, dazu Spatzle aus nachhaltiger Fischwirtschaft);
B [G,Me,La] G,Ei] in Senf-Krautersolbe, dazu
eal ' Kartoffelwiirfel [G,Fi,Me,La,S,Sn]
CN® 09. | L . “ L 881EUR v 9,63EUR #» S L 9,63EUR ®
F g (5 4727 - Kartoffelcremesuppe mit 1683 - Cremige Erbsensuppe; mit #083 - Deutsches Beefsteak in 4786 - Zwei Hahnchenoberkeuien
b g etersilie [Me,La,S] bunter Gemuseeinlage kraftiger Sof3e; mit in Champignon-Paprikasof3e mit
""""""""""""""" cg;U [G,Me,La,S] Gartnerinnen-Gemiise und Erbsen & Gabelspaghetti
---------------------------- o Salzkartoffeln [G,Ei] [G.Me,La,S]
8 o L - © L 835EUR ®» [ L 921EUR #® 990EUR @
3 ('ﬁ 1416 - Erbsencremesuppe 524 - Zwetschgenknodel; mit 1365 - Schwabisches 4219 - Zartes
W Fr G,Mo,L3,8] Vanillesofle, dazu fruchtiges _insengericht; Saitenwirstchen v, Rindergeschnetzeltes; mit Rotkohl
""""""""""""" : c& Pflaumenkompott (mit Schwein & Spéatzle [3,20,G,Ei,S] nd Kartoffelkldfen
-------------- Prest BuRungsmitteln und einer Zuckera q‘G,Ei,Me,La,S,Sn]
;q@ © L - © L 881EUR » u 881EUR » v L B81EUR =
e Cﬁ 402 - Rote Linsensuppe; mit 1560 - Herzhatte 080 - Zwel Rinderirikadellen in 4740 - Zarter Putenbraten im
Schnittlauch [Me,La] Rosenkohl-Kartoffelpfanne; mit dunkler Bratensof3e; mit Krautermantel in Sofe; dazu
""""""""""""""" : (@5 iner Apfel-Zwiebel Garnitur Apfelrotkohl und Kartoffelpiree  Mohren und Spétzle [G,Ei,S]
G,Ei,Me,La,S,Sn]
iS5 171 . N & 921EUR ®» [ L 835EUR = L 990EUR ®
s 14718 - Brokkolicremesuppe 1576 - Hausgemachter 1748 - Schweinebraten In 4494 - Geschnittene Filets vom
s 6 G,Me,La,S] Aprikosenmichel; mit VanillesoBe Malz-Kimmelsofe; bayrisches Buntbarsch (aus
"""""""""" ' c,ﬂ |G,Ei,Me,La] Weillkohl-Gemiise & Tiroler verantwortungsvoller Aquakultur)
--------------------------- e 0 Speckklolen [20,G,Ei,Me,La,S,Sn]in Senf-Honig-Sole; dazu eine bu
B © L N @ L 881EUR = O 9,63EUR = — 10,30EU »
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift :. Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 - Apfelkuchen %C;
aﬁf (:1e_rkRUck;eitelheintr?\%en_yknd.an '-'_’1(5 : i Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzah! im Bestellschein ein! L GGLEMMels i
ar:%erlsconzr:lbgzogegnenrg::?en wi?duenlig: Lrg‘ ;tgsechﬁgﬁ:lich Wihlen Sie Ihre Kostform: Cg% N E'Jé?l%c*?i? i
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung L = Angepasste Vollkost (leicht bekmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) _ s
wirgérssrt::h:wnzig:;kﬁadtfernvg?;beui:gAt(;EEﬁrf]tssr':cff 5:11: b @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 359 Fett) @ Eelitatﬁfmkelifggg 2
Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer personenbezogenen TIY THTE  ay PP EHE P LR L R T S SR st i I TR T et A e e b et b S EE LR MR S e B b e DO ERS T i la f L M Jed i pd piaded ebeic it

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie darilber hinaus auch das Recht auf Lischung Ihrer
ersonenbezogenen Daten.

ff 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritptkelsalz Y7 =mit Alkohol & = vegetarisch

51 Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Frdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil La=laktose S=Sellerie
{53 Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfrlichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch
;‘ unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.



