Bayerisches
Rotes
Kreuz

£

Vorsuppe

mit Herz

Vegetarisch/SiiRspeise

Ihr Menuserwce

Rind/Schwein/Hack

r Bestellschein _I

Kalenderwoche:

Gefliigel/Fisch

Kiirbis-Karottensuppe sn

Art. 1410 ze. 3,15 €

Saftige Gemiisefrikadelle mil
Mdohren in SolRe, dazu Petersilienkar-
toffeln 6,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4387 e 11,14 €

Hackbraten in Krautersofle,
griine Bohnen, Kartoffeln
G,G1,EiM Me,La,S

Art. 4061 e 11,65 €

Seelachs mit Kriuterfiil-
lung, Romanesco, Blumen-
kohl,... 6.6t FiMMe,Lasn

Art. 4402 LI 12,63 €

Champignoncremesuppe
G,G1,M,Me La,S

Art, 1411 @ e L 3,15 €

Kartoffel-Gemiise-Reibeku-
chen, Gemiisemix, cremi-
gen Dip 661 EimMMeLas

Ari. 4576 ze 11,65 €

Tafelspitz in Schnittlauch-
RahmsoRe, Gemiise, Kar-
toffeln c.c1.mMelLas

Art. 4224 ® 12,53 €

Zarte Hahnchenbrust in ei-

ner cremigen ZwiebelsofRe
mit Gemiise-Nudeln G.G1,M,Me La

Art. 4776 ® 12,18 €

Fruchtige Tomatencreme-
Suppe c.61,MMe,lLa,s

Art. 1401 zZe. 3,16 €

Bunte Gemiiseplatte mit Biu-
menkohl, griinen Bohnen und Finger:
mohren, dazu Stampfkartoffeln

M,Me La,S

Art. 4574 ze. 10,56 €

Drei Hackrolichen "Balkan-

Art" vom Schwein in pikanter Papri-
kasoRe mit Krauter-Kartoffeln 6,G1,Ei

Art. 4024 o 11,14 €

Kabeljau in Tomatensofe,
Reis-Wildreis-Kombination,
Gemiise FimMe,La

Art. 4417 ® 12,63 €

Kartoffelsuppe mit Petersilie s

Kartoffel-Gemiise-Auflauf
mit Brokkoli, Méhren und Zwiebeln in

heller SolRe, mit Kase (iberbacken
G,G1,EiM,Me,La,S

Rheinischer Sauerbraten
mit Rosinensofte, Rotkohl,
KartoffelkloBe c.c1 EiMMeLas

Gefliigelfrikadellen in Sofe mif

WirsinggemUse und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,8n

35

* Kann enthalten 1,2,3,10,E,

G,G1,G3,M,Me La,Sb,5d,S,Sn

Des- | Sa-

1 2 3 4 st lat

Kuchen

Anzahl

BB ARG S G & GG & G

unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mendis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Art. 1424 Qe 3,15 € Art. 4585 ze 11,65 € Art. 4260 o1 12,18 € Art. 4768 oL 11,65 €
Erbsencremesuppe Buntes Spargelgemiise-Ra-| Chili con Carne (mild abge-| Lachsfiletin feinerButter- 838 | | | | | |:
G.G1MMelas goutin feiner SoRe, dazu Salzkar- | schmeckt) vom Rind mit Lang- sofle mit Brokkoli und einer Reis- [RRSREEH [ w00 | oo o e e g e
toffeln G,G1,M,Me,La,S kornreis s Wildreiskombination G,G1.FiMMelLas { F it oottt it et et
Art. 1416 ve. 3,15 € Art. 4599 2 11,14 € Art. 4030 o 11,14 € Art. 4455 )4 13,77 €
Rote Linsensuppe mit Schnitt- |  Spaghetti mit grilnem Pes- | Rindergeschnetzeltes Zarte Hahnchenbrust auf bun
lauch M.Me.La to und einer Kase-Tomaten-Garnitur|  "Stroganoff* mit Spatzle tem PaprikagemUse und wiirzigen A et it Rl A [t
G.G1,Ei,MMs,La,5 G,G1,Ei,M,Me,La,8,Sn Krauterkartoffein | || | | | S | | $
31.08
Art. 1402 ze 3,15 € Art. 4540 2 et 11,65 € Art. 4297 L 11,65 € Art. 4759 ® 12,18 €
Spargelcremesuppe mit Goldgelbes Eieromelette in| Filettopfchen in Fein- Kap-Seehecht in feiner Ho-
Spargelstiickchenccimmvela | KidsesoBe, Gemiise, Kartof- schmeckersoRe, Mohren, nig-Senfsofle, Gemiise,  [Mlsslal oo oorn ot i
feln c.erEiMMelas Krauterspatzle c.c1.e.MMeLas Kartoffel-Wiirfel rimme,La,sn 01.09 RS aex SR (RS EARAS] [RAERE
Art. 1404 © el 3,15 € Art. 4554 © el 11,14 € Art. 4127 Y @ 13,77 € Art. 4432 e L 12,53 € )
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 Apfelkuchen § e ”
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein! 8.G1EMMeLa Bl RUnden =N i aroe VB cses AR
(] = . k Sy
BRK Gunzburg Wihlen Sie lhre Kostform: &b - T 282 Name
08221/360467 L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) &) _ Bytterkuchen £ a T
® - Menus mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hochstens 359 Fett) 661 EMMelash, sl 2 &2
3 Seisaceziiatdnioe ettt G st ks b bt S H S R Rt G Rt AR L Lt S b b b b pkt bbb Pt bt A Tt S bbb bl e Lpibe i L R L ¢t < StraBe'Hausnr .......................................
1 m|t Farbstoff 2=konserviert 3= m|tAnt|0><|dat|onsm|tteI 9= mltSuBungsmxttel(n) 10= mltZuckerart und StiBungsmittel 20=mit Nltntpokelsalz S( mit Alkohol {2 = vegetarisch §
Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Frdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweif La=Llaktose S=Sellerie 3 % Wohnort
Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch <




I_ Bestellschein _I

Kalenderwoche: 36

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,G3,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn
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Bayerisches

+ Rotes

Kreuz

Vorsuppe

Vegetarisch/SiiRspeise

Rind/Schwein/Hack

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Gefliuigel/Fisch

Kiirbis-Karottensuppe sn

Art. 1410 e 315€

Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen 1omme La

Art. 4501 re. 10,56 €

Rostbratwiirstchen "Franki-
sche Art", Sauerkraut, Kar-
toffelpiiree s mve,La

Art. 4021 11,65 €

Seelachs mit Spinat-Kise-
Auflage, Gemiise, Kartof-

feln c.c1FiMMeLa

Art. 4426 L 12,18 €

03.09.

Champignoncremesuppe
G,G1,MMe,LaS

Art. 1411 ®e. 3,15 €

Penne-Nudeln mit vegetarischer
Bolognese 6,61,G3,8

Art. 4552 ze. 10,56 €

Fleischklifichen in SoRe
mit Champignons, buntes
Gemiise, Spirainudein c.c1 g

Art. 4001 ® 11,14 €

Bunte Gefliigelpfanne mit Pz
prika und Champignons, dazu Spat:
le G,G1,Ei,MMeLas

Art. 4732 @ 11,65 €

04.09.

Trivellinudeln mit grinem

Gemii-semix in Joghurlsofie
G,G1,M,Me,La

Art. 4545 we. 11,14 €

Nudeln in Rahmsofle mit

Lauch und herzhaftem Schinken
20,3,G6,G1,MMe,La,S

Art. 4551 ® 10,56 €

Panierte Alaska-Seelachs-
happen, Kartoffeln, wiirzi-
ger Dip .61 FiMMeLasn

Art. 4462 L 11,65 €

05.09.

I

06.09.

H

Vegetarischer Kiirbis-Kar-
toffeleintopf mit Steckribe

Art. 4628 “eL 10,56 €

Currywurst mit Kartoffel-
spalten asn

Arl. 4088 @ 10,56 €

Feines Hiihnerfrikassee
"Frithlings Art" mit
LLangkornreis 6,G1,MMe,La,S

Art. 4745

oL 11,65 €

Fruchtige Tomatencreme-
suppe 6.c1,MMelLa,s

Art. 1401 ©e. 3,15€
Kartoffelsuppe mit Petersilie s
Art. 1424 ne. 3,15 €
Erbsencremesuppe
G,G1,MMe,La,S

Art. 1416 ne. 3,15€

SiiRer Kirschmichel mit Vanil-
lesol3e G,G1,G3,Ei,M,Me,La,Sf,Sf1

Art. 4509 “ 11,14 €

Paprikaschote mit Hack-
fleischfiillung in Tomaten-
sofle mit...cc1Es

Art. 4026 @ 11,65 €

H

d

Rote Linsensuppe mit Schnitt-
lauch MMe La

Cremiges Champignonra-
gout mit Spitzle 6,G1,EiMMe.La,S

Gediinstetes Lachsfiletin
Gurken-Rahmsofie, dazu Rahmspi-
nat und Salzkartoffeln G,G1,Fi,M,Me La,

Art. 4411 L 12,53 €

Pfifferlingstopf vom Rind in
BurgundersoRe, dazu Pariser Karot-
ten und Knopflespatzle 20.G6,G1,Ei,8,8n

Hahnchenbrustin Curry-Rahm

sof3e mit Friichten, dazu Gemliserei
M,Me,La,S,Sn

07.09.1 [ U T s 07.09.
Art. 1402 e 315€ Art. 4587 ze. 1,14 € Art. 4248 Y @ 13,77 € Art. 4400 3 12,18 €
""" . S Spargelcremesuppe mit Kasespatzle mit Rostzwiebelgar- | Paniertes Schweineschnit- | Panierter Alaska Seelachs,
SR [EEREE ERCEY RURRY [FRSTTY [pnis: ; 0 Spargelstiickchenccimmela | Nitur 6,G1.EMMe La zel mit pikanter Schaschlik- | Erbsen, Mohren, Friihlings
08.00.1 Kol 6’ 08.09 Sofe dazu Spiralnudeln 20,6,61,5n piree c.c1FMMelas
____i\% U7 | Art. 1404 pe. 3,15€ Art. 4558 ©e 1,14 € Art. 4131 ® 11,65 € Art. 4425 e 12,18 €
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift i Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (C) = Apfelkuchen
auf der Riickseite eintragen und an uns e . Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! Q016 MMeLa
abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. 2 BRK Gunzburg Gl _ Kirsehkuchen

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich
zu Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung
Ihrer Daten zum Zwecke der Werbung kiinnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und

Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer personenbezagenen

ersonenbezogenen Daten.

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen
haben Sie dariiber hinaus auch das Recht auf Loschung Ihrer

1108221/360467

T=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit Siiungsmittel(n)
Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie
Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch
111 unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Wihlen Sie [hre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekbmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ = Butterkuchen

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm un

Lt el e
ettt LR

e S inde

d hichstens 35¢ Fett)

ARt et it e L S SR R R R e e e F e et

10,661,588 Me,La5b

G.61,EMMe a5, ST

10=mit Zuckerart und StiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch

\# Anderungen vorbehalten




