lhr Meniiservice

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Mentis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ = Butterkuchen
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35 Fett)
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i T=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz < =mit Alkohol ¢ = vegetarisch

- Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie
Sb=Soja Sd="Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenftiichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch
ii% unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir thnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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Vorsuppe Vegetarisch/SiiBspeise Rind/Schwein/Hack Gefliigel/Fisch
Kiirbis-Karottensuppe sn Spaghetti "Napoli Art" mit Traditionelle LeberkloRe auf | Putengeschnetzeltes in N
fruchtiger Tomaten-Basilikumsofie herzhaftem Sauerkraut mit Stampf- RahmsoRe, Brokkoli,Moh- [Sfflled oo | oo [ ooz | oo fiees
G,G1,Ei,MMeLa kartoffeln 6,61,EiM.Me La ren, Spitzle c.61,.EMMeLassn 12.02]
Art. 1410 we. 3,00€ Art. 4321 ze. 9,60 € Art. 4074 10,13 € Art. 4748 ! 11,39 € O
Champignoncremesuppe Quarktaler auf VanillesoBe | Senfkrustenbraten in herz- | Fischstidbchen (aus
G,G1,M,Me,La,S dazu Anlanas-Mango-Kompott hafter SoRe, Rﬁbengemﬁse, nachhaltiger Fischwirtschaft) mit ~ [Iaa - - [ oo -
10,G,G1,EiM.Me La Spitzle 6.615MMeLas.sn SZTrpisMp;?eaﬁaund Kartoffelpiiree A | (L (T
Art. 1411 ze. 3,00€ Art. 4590 ze. 10,59 € Art. 4192 ®L 11,07 € Art. 4429 ! 11,07 € i
Fruchtige Tomatencreme- Gefillite Gemiiseravioliinei- | Zartes Gulasch vom Rindin | Hdhnchencurry "Indische Cﬁ
SUpPpPe 6.G1.MMe,Las ner Limetten-Rahmsofte Champignonsofle, dazu Gemiise Art" Hahnchen in einer mitden Cur- S <0 [ cooor | oomes foeeen oo e o L
SOlERMENE L “Leipziger Allerlei” und KartoffelkloBe|  rysofe, dazu Gemiise-Reis MMe,La,sn St || B B St it i
Ei,M,MeLa,5 ' T 14.02, e
Art. 1401 ze. 3,00 € Art. 4571 ©e 10,59 € Art. 4263 L 11,07 € Art. 4778 o 11,39 € @
Kartoffelsuppe mit Petersilie s In Vollmilch gekochter Bauernfrikadelle in Zwie- Alaska-Seelachs in Senf- m Cﬁ
Grieflbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom- | belsofle, Porree-Gemiise ButtersoRe, Mohren und Ri- e || aias | Haai || S| | Bt e | : &,
pott 10,6,G1.MMe,La Kartoffeln c.c1,EiMmMeLasn si-Bisi 6,61,FiMMe,Lasn 1502 S
Art. 1424 ue. 3,00 € Art. 4533 ze. 9,60 € Art. 4018 ® 11,39 € Art. 4433 e 11,39 € g E .5@
Erbsencremesuppe Sidléndische Gemiise-Nu- | Schlemmergeschnetzeltes | Hahnchen "Cordon bleu”, ()
G.G1MMelas delpfanne "vegetarisch” mit in Paprika-Rahmsofle, Ge- | Erbsen und Méhren, dazu sty | wenn] ey fnesg | rovay prasong ] aei : &,
Toma-ten und Paprika 6,61 miise, Nudeln c,c1.£MMeLas Friihlingspiiree 206,61 MMe,La 160217 [ Pl
Art. 1416 ze. 3,00 € Art. 4549 e 10,13 € Art. 4273 ° 11,85 € Art. 4770 @ 11,85 € ' @
Rote Linsensuppe mit Schnitt- | Klassischer Kaiser- Schweinebraten "Altdeut- Kap-Seehecht in Sauer- 5 (5
lauch M Me,La schmarrn mit Apfel-Rosinen-Kom-| sche Art™ mit Blumenkohl in SoRe| rahmsoRe, Gemiise, Salz- [Mhslatdlf - | oo [ e foee 3 &
pott 6,G1,Ei,M,Me La und Petersilienkartoffein M,Me La,S,Sn kartoffeln c.c1.FimMMe.Las,Sn Py | (R e RS (G ST AT (S :
At.1402  we 3,00 € Art.4523 @ 1013€ | At4158 @1 11,39€ | At.4420 @ 12,52 € | 8
Spargelcremesuppe mit Pikante Gemiisepfanne in Rahmgeschnetzeltes vom Putenschnitzel mit Erbsen und @7
Spargelstiickchen c,cimmera | cremiger Currysofle mit Lang-| Schwein mit Gartengemiise und Méhren, dazu Kartoffelwurfel in Ké- sy | | ey | ey R P e : &,
kornreis G,G1.MMe,La,Sn Petersilienkartoffeln ,G1,MMe La,s sesofle 6,61 MMeLas 18.02 EERE [ECRT A EPERESY RN EERE] RSN BB
Art. 1404 ne. 3,00 € Art. 4548 e 10,59 € Art. 4124 oL 11,39 € Art. 4761 oL 11,39 € N .,.,E@
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 = Apfelkuchen 2 2
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein! GT.EMMe L2 g e N, o st P s i s
BRK Giinzburg Wahlen Sie Ihre Kostform: b = Kirshuchen 2| Name
08221/360467 g
-
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* Kann enthalten 1,2,3,10,E,

Kalender : 8
alenderwoche 6,61,63,MMe,L5 SbSdS,5n

Wir bringen: lhnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Des-  Sa- Kuchen
Anzahl Vorsuppe Vegetarisch/Siilspeise Rind/Schwein/Hack Gefliigel/Fisch
""" Kiirbis-Karottensuppe sn SiiRer Apfelmilchreis mit zimt | Leberkdse mit kraftiger Alaska-Seelachs in feiner
----------------------------- sy und Zucker MMeLa BratensoRe, Sauerkraut, Dill-RahmsofRe, Rahmspi-
19.02) IUBED (Y (AN L o Kartoffeln 20,3.mMe,La.s.8n nat,Kartoffeln rimmeLas,sn
_”_5(@ Art. 1410 ve. 3,00€ Art, 4539 @t 9,60 € Art. 4085 10,59 € Art. 4474 (o 11,85 €
rﬁ Champignoncremesuppe Gnocchi in einer Gemiise- Schweineschnitzel in Zarte Hahnchenfilets in Krau
Rt [EREE! PR e G.G1MMelLaS mischung "Mediterrane Art" RahmsoRe, Erbsen, Finger- | ter-Sauerrahmsofie, dazu eine Ge-
. R :(??;‘_-5 G,G1.MMe,La mohren, Spitzle c.c1EMMeLas misemischung und Salzkartoffeln
2002 | doo g S e
_ .;W‘Z Art. 1411 Be!L 3,00€ Art. 4591 ze 11,07 € Art. 4189 (i 11,07 € Art. 4758 ® 11,39 €
Mi : _ (’fj Fruchtige Tomatencreme- Topfenknddel mit Nougat- Herzhaftes Rindersaftqu- Panierter Alaska-Seelachs
------------------------ > Suppe c.ciMMelas cremefiillung, VanillesoBe, | lasch mit Spitzle cc1.i in Senf-Krautersofle, Kar-
216id :esi 00 Kompott c.c1.giMMe,La,ss72 toffelwiirfel c,c1.FimMe,Lassn
‘\f‘?f Art. 1401 ve. 3,00€ Art. 4500 P 10,59 € Art. 4249 ° 11,07 € Art. 4472 ® L 11,39 €
m r‘f Kartoffelsuppe mit Petersilie s Cremige Erbsensuppe mit Rinderfrikadelle "Griechi- Zwei Hahnchenoberkeulen
Rl et IFSERON SRS Pt (Eks e Gemdiseeinlage 6,G1,MMe,La,S sche Art", Tomaten-Papri- in Champignon-PaprikasolRe mit Ert
s | .:(Eéi) s ka-Reis... 6.6l EMMeLa sen und Gabelspaghetti G,G1,M.Me.La,
. % ) Art. 1424 ze. 3,00 € Art. 4683 ze. 9,60 € Art. 4045 & 11,07€ | Art.4784 ® 11,85 €
:M(*j' Fr Erbsencremesuppe Zwetschgenknddel mit vanile- | Schwibisches Linsenge- Alaska-Seelachs in Dill-
-------------------- S G.G1MMelas sofe, dazu fruchtiges Pflaumenkom- | richt mit Saitenwurst vom Schwein, | RahmsoRe, Erbsen, M6h-
U L) ) O O i pott 10,6,G1,EiMMe.La dazu Spatzle 203,6.61Ei8 ren, Kartoffeln rimmeLas.sn
Art. 1416 ve.L 3,00€ Art. 4524 ve. 10,59 € Art. 4365 ® 10,59 € Art. 4419 oL 11,07 €
: Rote Linsensuppe mit Schnitt- | Herzhafte Rosenkohl-Kar- Zwei Rinderfrikadellen in Zarter Putenbraten im
----- % lauch M MeLa toffelpfanne mit einer Apfel-Zwie- | BratensoBe mit Apfelrotkohl und | Krdutermantel in SoRe dazu
Rl e bel Garnitur Kartoffelpiiree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn Mbhren und Spatzle 6,G1.Ei.s
AG T At 1402 ze 3,00€ Art. 4560 e 11,07€ | Art. 4080 ® 10,13€ | Art. 4740 . 11,85 €
::: Cﬁ Spargelcremesuppe mit Hausgemachter Aprikosen- | Gefiiliter Schweinebraten in | Buntbarsch in Senf-Honig-
gl e | imomsnl poengdladnesginazin ) cone > Spargelstiickchen c,cimmera | michel mit VanillesoRe SoRe dazu Apfelrotkohl und Knépf- | SoBe, Gemiise, Bohnen,
| (ISP S S ) O [ Z ) G.G1.EMMeLa lespétzle 20,6,61.Ei.8n Mohren,... FiMMe.Lasn
25.02. T 25.02.
1S Art. 1404 ze. 3,00€ Art. 4516 @ 10,59 € | Art. 4154 ° 11,85€ | Art. 4494 o 12,52 €
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Anschrift Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! Cﬁ - Apfelkuchen £/
agf (:frkRuck;mtelhemtr:;\%en__uknd.an u_nts " B BRK Giinzb Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestelischein ein! By G EMEES gl
abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. s v . 4k = Kirschkuch s
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns au%schlie[ilich 08223;284;;9 Wihlen Sie thre Kostform: Q% Eggssa,m}:ﬁmg? g
|Z|:‘ AuI;trtagS- UndZWerlt:ezt}Nec\l;Venbverartg_ltet. Dse_r \(e;larbe[ttung L = Angepasste Volikost (leicht bekémmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) @ — Butterkuchen =
wirr;«:rs;r::hélr‘FZug:; haben Sic eui:gAu(;E:rcl?ts:eccjlft i @ - Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichslens 359 Fett) GGIHMMeLas, S 2
Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogencn e ERER L E S Eat T N L I R D T R R T R T T R T e 0 e 0, s D Tt ohhe P et aan Sarn e S 00T LI E S Al BLOLTLL I s e n e
Eg;::;ﬁ;:ﬁh;g ‘f:gaff:ﬂlﬁhﬂfn{ﬁfr:ﬂﬁ?x;ﬂfThm : 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritptkelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch
crsonenbezogenen Daten. 7 Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiwei} La=Laktose S=Sellerie
15 Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www apetito.defartikelinfo oder telefonisch
i

unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486 Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




